
ARCEBISPO DE SANTA MARIA DOM HÉLIO ADELAR RUBERT, EM NOTA 
ENVIADA À FIAPAM, COMENTA A IMPORTÂNCIA DO I CONGRESSO NACIONAL 

DE DIRIGENTES DE INSTIUIÇÕES  DE ADULTOS MAIORES 
  

  

POLÍTICAS E AÇÕES EM PROL DOS ADULTOS MAIORES 
  

     Para o mês de abril deste ano 2012 está sendo organizado o Iº Congresso Nacional de 

Dirigentes de Instituições de Adultos Maiores a ser realizado em Santa Maria – RS. 
 

     Santa Maria como “Coração Geográfico do RS” e como “Cidade da Medianeira” abre seu 

coração e seus braços para acolher e dar as boas vindas a todos. 
 

     Sem dúvida, esse Iº Congresso Nacional terá uma grande participação e produzirá abundantes 

frutos em seus objetivos. 
 

     A realidade dos Adultos Maiores no Brasil merece uma atenção especial do Poder Público, 

das Confissões religiosas e de toda a Sociedade brasileira. 
 

     Segundo dados do último Censo Demográfico, realizado no Brasil e divulgado no final de 

2011, o Brasil aumentou a proporção de idosos. Os números coletados pelo Instituto Brasileiro 

de Geografia e Estatística (IBGE) indicam que a faixa etária maior de 65 anos de idade 

representa 7,4% da população brasileira em 2010. Dez anos atrás, em 2000, a representatividade 

era de 5,9%. 
 

     Estas estatísticas sinalizam que a sociedade brasileira precisa se preparar para melhorar a 

qualidade de vida da chamada “terceira idade”. Para esses Adultos Maiores são fundamentais o 

bem-estar, carinho, paciência, entretenimento, produtividade e atendimento religioso. 
 

     No Brasil já foram criadas leis e mecanismos para proteção à pessoa idosa, porém, a realidade 

exige mais atenção para as políticas e ações em favor dos Adultos Maiores em todo o território 

brasileiro. Infelizmente cresceu o número de violências, descaso, maus-tratos e desrespeito aos 

direitos civis.  
 

     Em todo o Brasil se faz necessário lugares que sejam lares de acolhimento, de carinho, 

conforto, cuidados da saúde, de lazer e solidariedade. Lares onde os idosos  carentes sejam 

tratados com qualidade e estimulados a encarar a vida com esperança e dignidade. 
 

     Já existem muitas instituições que oferecem serviço médico, enfermagem, serviço social, 

fisioterapia, nutrição, atendimento psicológico e serviço religioso. Algumas instituições, 

especialmente religiosas, são ajudadas pelo voluntariado que atua na sustentação, na área da 

costura, alfabetização, psicologia, terapia ocupacional, música e passeios programados. 
 

     Creio que o Iº Congresso Nacional irá incentivar o bom relacionamento com o poder público 

e a sociedade civil. Esta parceria é fundamental. A parceria e o diálogo também deverá se 

aprofundar com o poder público, as escolas, universidades, as confissões religiosas e a sociedade 

em geral. 

     Desde já oramos para que o Espírito do Senhor ilumine e conduza todos os promotores e 

participantes do Iº Congresso Nacional de Dirigentes de Instituições de Adultos Maiores. 
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